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प्रस्तावनााः 
राष्ट्र ननर्ााणको लानि बालबानलकाहरुको सरे्त भनूर्का र्हत्वपूणा 
हनुे भएकोले उनीहरुको शारीररक, सार्ाजिक,  संवेिात्र्क र बौद्धिक 
द्धवकास िरै्द बालबानलकाहरुको हकद्धहत एवं बाल अनिकारको 
द्धवषयर्ा िनचेतना ििाई सार्ाजिक,  सांस्कृनतक, शैजिक एवं अन्य 
सम्बि िेत्रर्ा सरे्त बाल सहभानिता िटुाउन र बाल द्धवकासका 
साथै बाल संरिणको  पहल िना वाञ्छनीय भएकाले योननरे्दजशका 
तिुार्ा िररएको छ ।  
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१. संजिप्त नार् र प्रारम्भाः  यस द्धविानको नार् “................बाल 
संिाल बाल सरू्ह वा क्लव िठन तथा काया संचालन ननरे्दजशका 
२०७९ रहने छ । यो द्धविान  बािलङु निरपानलकाबाट स्वीकृत 
भए पनछ तरुुन्तै लाि ुहनुछे ।  
२. कायाालयाः यस द्धविान बर्ोजिर् िठठत .............. बाल संिाल 
बाल सरू्ह वा क्लव......... को कायाालय जिल्ला ............... 
न.पा. वडा नं. ........ जस्थत .................. स्थानर्ा रहनेछ ।  
३. ठेिानााः यस बाल सरू्ह/क्लवको पत्राचार इरे्ल वा सम्पका  
ठेिाना ननम्न बर्ोजिर् हनुेछाः 
.....................................................................................
.............................  

४. पररभाषााः द्धवषय वा प्रसंिले अको अथा नलािेर्ााः   
(क) बाल संिाल बाल सरू्ह वा क्लव भन्नाले यस द्धविानको 

िारा ६  अनरुुप बाल संिाल बाल सरू्ह वा क्लव 
िनाउने छ । यो बाल संिाल बाल सरू्ह वा क्लव  
निरपानलका आवद्दता भएको बाल संिाल बाल सरू्ह वा 
क्लव लाई िनाउनछे ।  

(ख) “बालबानलका” भन्नाले यस द्धविानको प्रयोिनको लानि ८ 
वषारे्दजख र्ानथ १८ वषा ननाघेका बालबानलकाहरुलाई  
िनाउनछे ।  

५. उद्दशे्य एवं कायाहरुाः  यस बाल सरू्हको रे्दहाय बर्ोजिर्का 
उद्देश्य एवं कायाहरु रहनेछन ाः  
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(क) बालबानलकाहरुको शारीररक, र्ाननसक, सार्ाजिक, 

संवेिात्र्क तथा सहभानितात्र्क द्धवकासको अनभबदृ्धि िने  ।  
(ख) बाल अनिकार सम्बन्िी राद्धष्ट्रय एवं अन्तरााद्धष्ट्रय कानूनको 
बारेर्ा सचेतना िराउन ु।  
(ि) बाल सरू्हको द्धवस्तार र संिठनात्र्क िर्ता अनभबदृ्धि 
िने ।  
(घ) िर्ा, वणा, नलङ्ग, िातिानत वा अन्य कुनै आिारर्ा 
बालबानलकाहरुलाई द्धवना भेर्दभाव सर्ान अवसर प्रर्दान िने  
बारेिनचेतना ििाउने | 
(ङ) बालबानलकाहरुको द्धवरुि हनुे घरायसी द्धहंसा, बाल यौन 
शोषण, बाल र्दवु्र्यवहार, बालश्रर्, बाल बेचद्धवखन, बाल  द्धववाह 
िस्ता सार्ाजिक द्धवकृनतका द्धवरुि स्थानीय रुपर्ा सचेतना 
ििाई सो को कानूनी उपचारको लानि  | 
(च) बाल अनिकार सम्वन्िी नबनबि कायाक्रर्हरु संचालन िने 
।   
(छ) बाल द्धवकास सम्बन्िी द्धवद्धवि कायाक्रर्हरु संचालन िनुा 
।  
(ि) पूवा बालद्धवकास सम्बन्िी कायाक्रर्हरुर्ा सहभािी िराउन ु
।  
(झ) बालबानलका सम्बन्िी हरेक िनतद्धवनिर्ा सहभानिता 
िराउन ु।  
(ञ) वातावरण स्वास््य सम्बन्िी कायाक्रर्लाई बाल 
िनतद्धवनिर्ा सर्ावेश िराउन ु।  
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(ट) आफ्नो सरू्ह नभत्रका बालबानलका सम्बन्िी द्धवद्धवि 
आिारर्ा त्यांकसंकलन िनुा ।  
(ठ) बालबानलकाहरुको सर्स्या पद्धहचान िरी सो सर्स्या 
सम्बजन्ित ननकायर्ा प¥ुयाउन र सर्ािान िने प्रयत्न िनुा  ।  
(ड) िन्र्र्दताा, बाल जशिा, बानलका जशिा, बालबदृ्धि (तौल) 
सरसफाई, खोप पोषण, बालस्याहार, आयोनडनको र्हत्व  िस्ता 
र्ात ृएवं बाल स्वास्थको द्धवषयर्ा सन्रे्दश वाहकको रुपर्ा काया 
िने ।  
(ढ) बालबानलकाहरुसँि सम्वजन्ित रोि झाडा पखाला, 
ननर्ोननया तथा खलु्ला ठर्दशा द्धपसाव र्कु्त िेत्र वनाउन े 
लिायतका द्धवषयर्ा सर्ािर्ा िानकारी एवं सो कोननरकरणको 
लानि चेतना ििाउन ु।  
(ण) द्धपछनडएका, िोजखर्र्ा परेका, द्धवपन्न, द्वन्र्द एवं रै्दवी 
प्रकोपबाट द्धपनडत बालबानलकाहरुको पनुास्थापनाको लानि  
पहल िनुा ।  
(त) अन्य बाल सरू्हहरु वा ननकायसँि सरे्त सर्न्वय िरी 
एद्धककृत रुपर्ा कार् िने ।  

(थ) बालबानलकाको पूणा द्धवकासका लानि अन्य द्धवद्धवि 
रचनात्र्क कायाक्रर्हरु संचालन िने ।  
(र्द) एच.आई.नभ. एड्सका सम्वन्िर्ा िनचेतना िाितृ िराउने 
।  
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(ि) बाल द्धववाह, वहदु्धववाह, अनरे्ल द्धववाह, िानतय भेर्दभाव एवं 
र्दाइिो प्रथा लिायत सार्ाजिक द्धवकृनतको द्धवरुि  िनचेतना 
ििाउने ।  
(न) बालबानलकाहरुलाई द्धवद्धवि प्रनतस्पिाात्र्क िनतद्धवनिर्ा 
द्धवना भेर्दभाव बालबानलकालाई सररक िराउन पहल िने  ।  

६. वडा बाल संिाल, सर्हु एवर्  कल्व संचालनको लानि सनर्नत, 
संस्थाित तथा कायाान्यन व्यवस्था/प्रद्धक्रया 
६.१ वडा बाल संिाल सनर्नताः बालबानलकाको सवोत्तर् द्धहत 
कायर् िना तथा कायान्वयनर्ा सहिीकरण िना  , वडा बाल 
संिालर्ा उक्त वडार्ा रहेको द्धवद्यालयबाट सर्ावेजशताको 
आिारर्ा कजम्तर्ा १ बालबानलका िरी २ िना उक्त वडाको 
प्रत्यके टोलबाट सर्ावेजशताको आिारर्ा १ बालबानलका िरी 
२ िना बालबानलका सर्दस्य हनुेछन ।  
६.२ टोल तथा द्धवद्यालय स्तरका बाल सर्हुर्ा सर्ावेजशताको 
आिारर्ा कजम्तर्ा ५१ प्रनतशत बानलका सर्दस्य हनु  िरी 
कजम्तर्ा ९ रे्दजख बद्धढर्ा २५ सर्दस्य रहनेछन ।  
 

७. बाल संिाल बाल सरू्ह वा क्लव को िठनाः   
७.१  बाल संिाल बाल सरू्ह वा क्लवको िठन सरू्हका 
सािारण सर्दस्यहरुको सािारण सभाबाट हनुे ननवााचन प्रकृयाबाट 
हनुेछ । यस  बालक्लवको काया सनर्नतर्ा ननम्नानसुारका 
पर्दानिकारी हनुेछन ाः  

(क) अध्यि M १ िना  
(ख) उपाध्यि M १ िना  
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(ि) सजचव M १ िना  
(घ) सहसजचव M १ िना  
(ङ) कोषाध्यि M १ िना  
(च) सर्दस्य M र्दफा ६ अनसुार 
(छ) सल्लाहकार M आवश्यकतानसुार 
(ि) संरिक M १ िना  

७.२ बाल संिाल बाल सरू्ह वा क्लव को काया सनर्नतको 
संरचना सर्ावेशीताको आिारर्ा िठन हनुछे ।  

८. सल्लाहकाराः  बाल संिाल बाल सरू्ह वा क्लव ले सल्लाहकार 
ननयजुक्त िर्दाा ननम्न आिारर्ा िनुा पर्दाछ M   
(क) पूवा बाल संिाल बाल सरू्ह वा क्लव को अध्यि परे्दन 
सल्लाहकार हनुछे ।  
(ख) स्थानीय जशिक, खेलाडी, प्रनतद्धित द्धवद्वान, प्राध्यापक वा 
सर्ािका प्रनतद्धित व्यजक्त वा सम्बजन्ित संस्थाका  
सर्दस्यहरुका अनभभावक र्ध्येबाट आवश्यकतानसुार 
सल्लाहकारहरु रहने छन ।  

९. संरिकाः  बाल संिाल बाल सरू्ह वा क्लव का संरिकर्ा 
संस्थालाई अनभभावकको रुपर्ा आनथाक वा व्यवस्थापकीय सहयोि 
प्रर्दान िने संस्था/व्यजक्त  रहने छन । संरिकको ननयजुक्त बाल 
सरू्हको ननणाय अनसुार हनुछे ।  

८.१ द्धवद्यालयर्ा एकिना जशिक संरिक र प्रािानाध्यापक 
प्रर्खु संरिक जशिक रहनछेन ।  
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१०. पर्दावनिाः  बाल संिाल बाल सरू्ह वा क्लव को पर्दाविी 
िठन भएको नर्नतले २ वषाको हनुेछ । कुनै पर्दानिकारीले 
राजिनार्ा ठर्दएर्ा वा अन्य कुनै कारणले  पर्द ररक्त भएर्ा 
पर्दानिकारीको हकर्ा बाँकी अवनिका लानि सम्बजन्ित बाल संिाल 
बाल सरू्ह वा क्लव ले आफु र्ध्येबाट ननयजुक्त िनेछ र  सर्दस्य 
पर्दका लानि आफ्नो सािारण सर्दस्य र्ध्येबाट चयन िनुा पनेछ ।  

११. पर्दानिकारीको कार्, कताव्य र अनिकाराः पर्दानिकारीहरुको 
रे्दहाय बर्ोजिर्को कार्, कताव्य र अनिकार हनुेछाः  

(क) अध्यिको कार्, कताव्य र अनिकाराः अध्यिको कार्, 

कताव्य र अनिकार रे्दहाय बर्ोजिर् हनुेछाः  
१. क्लवको वैठक र सरू्हको सािारण सभाको अध्यिता 
ग्रहण िने ।  
२. क्लवको बैठक वा सािारण सभार्ा आवश्यक प्रस्ताव र 
काििात पेश िने िराउन।े  

३. क्लवको आम्र्दानी, खचा द्धहसाब र अन्य काििात 
सरुजित राख्न ेराख्न लिाउन े।  
४. क्लवको ननणाय र जि.वा.क.स. को ननरे्दशन कायाान्वयन 
िने िराउने ।  
५.क्लवको प्रनतनननि चयन िरी पठाउने वा सरू्हको 
प्रनतनननित्व िने।  
६. उपाध्यि र सर्दस्यहरुलाई द्धवषयित कायाभार द्धवभािन 
िरी ठर्दने ।  
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७. सात ठर्दन भन्र्दा बढी सर्यका लानि अनपुजस्थत भएर्ा 
उपाध्यिलाई र उपाध्यि नभएर्ा आफू र्ध्येका  वररि 
सर्दस्यलाई कायावाहक अध्यि तोक्ने ।  
८. बाल संिाल बाल सरू्ह वा क्लव  जिल्ला सर्न्वय 
सनर्नतसँि सर्न्वय िरी वा अन्य संघ संस्था वा 
ननकायहरुसँि कायाक्रर्को  र्ाि िने र कायाान्वयन िने 
िराउने ।  
९. तोद्धकएको अन्य काया िने ।   

ख.उपाध्यिको कार्, कताव्य र अनिकाराः उपाध्यिको कार्, 

कताव्य र अनिकार रे्दहाय बर्ोजिर् हनुेछ:     
  १. अध्यिको अनपुजस्थनतर्ा कायाबाहक अध्यि भै काया िने 
।  

२. तोद्धकएको अन्य कार् िने ।  

ि. सजचवको कार्, कताव्य र अनिकाराः सजचवले अध्यिको 
प्रत्यि ननरे्दशनर्ा रही रे्दहायको कार् कताव्य र अनिकारको  
प्रयोि तथा पालन िनुा पनेछाः  

१. क्लवको स्वीकृत कायाक्रर् कायाान्वयन िने ।  

२. बालबानलका वा बाल संिाल बाल सरू्ह वा क्लव संि 
सम्बजन्ित व्यजक्तको अध्यावनिक अनभलेख राख्न े।  
३. क्लवको चल, अचल तथा जिन्सी सम्पजत्तको लित राख्न े
।  
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४. क्लवको बैठकको र्ाइन्यूट िने, ननणाय िने पजुस्तका 
जिम्र्ा नलने र ननणाय प्रर्ाजणत िने । ५. क्लवको 
प्रशासकीय काया िने ।  
६. अध्यिको ननरे्दशन अनसुार वैठक बोलाउने ।  

७. तोद्धकएको अन्य काया िने ।  

घ. सहसजचवको कार्, कताव्य र अनिकाराः  
१. सजचवको अनपुजस्थनतर्ा सजचवको कायाभार संहाल्ने ।  

२. तोद्धकएको अन्य काया िने ।  

ङ. कोषाध्यिको कार्, कताव्य र अनिकाराः  
१. क्लवको आय व्यय र्दरुुस्त राख्न े।  
२. आनथाक विेट तयार िरी सरू्हको वैठकर्ा पेश िने ।  
३. आनथाक सहयोि िटुाउन े।  
४. आनथाक कारोवार सम्वन्िी जिम्रे्वारी पूरा िने ।  

च. सर्दस्यको कार् कताव्य र अनिकाराः    

१. वैठकर्ा सहभािी हनुे ।  

२. ननणायको लानि आफ्नो र्त पेश िने ।  
३. तोद्धकएको काया िने ।  
४.सरू्हको द्धहत हनुे अन्य रचनात्र्क काया िने ।  
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१२. सर्दस्यतााः   
अ. सर्दस्यताको योग्यतााः  यस बाल सरू्हर्ा रे्दहायका 
बालबानलका सर्दस्य हनु पाउने छन ाः  

(क) उरे्र कजम्तर्ा ८ वषा पिुी १८ वषा ननाघेको  
(ख) स्थायी सरुवा रोि नलािेको । 

(ि) र्िि नद्धवग्रकेो वा बौलाहा नभएको ।  
(घ) सरू्हको ननरे्दजशकार्ा प्रनतबि हनुे ।  

आ. सर्दस्यताको खारेिीाः   
(क) र्िि द्धवग्ररे्ा वा वौलाहा भएर्ा ।  
(ख) १८ वषा उरे्र नाघेर्ा ।  
(ि) र्तृ्य ुभएर्ा ।  
(घ) राजिनार्ा ठर्दएर्ा ।  
(ङ) अद्धवश्वासको प्रस्ताव पाररत भई हटाइएर्ा ।  

(च) सर्दस्यता नद्धवकरण नभएर्ा ।  

(छ) लिातार तीन पटक द्धवना सूचना वैठकर्ा अनपुजस्थत 
भएर्ा ।  
(ि) एक भन्र्दा बढी बाल सरू्हको सर्दस्यता नलएको 
पाइएर्ा वा प्रनतनननित्व िरेर्ा ।  

१३. सरू्हका पर्दानिकारीको उरे्रको हर्दाः  बाल सरू्हका 
कायासनर्नतका पर्दानिकारीको उरे्र कजम्तर्ा आठ वषा पिेुको हनु ु
पनेछ र १६ वषा सम्र्को रहनेछ ।  
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१४. आरिणाः  यस बाल सरू्हर्ा सम्पूणा सर्दस्य संख्याको 
कजम्तर्ा ५०% बानलका हनुपुनेछ तर सरू्हर्ा प्रयााप्त बानलका 
सर्दस्य  नभएर्ा पनन सरू्ह कायरै् रहनछे ।  
१५. सर्दस्यता शलु्क तथा नद्धवकरणाः   

(क) बाल सरू्हको सर्दस्यता शलु्क वा नद्धवकरण शलु्क वा 
अन्य कुनै शलु्क बाल सरू्हले तोके बर्ोजिर् हनुछे ।  

(ख) बाल सरू्हका सर्दस्यले आ आफ्ना सरू्हर्ा हरेक वषा 
सर्दस्यता नद्धवकरण िनुा पनेछ ।  
(ि) बाल सरू्हले बाल सरू्ह जिल्ला सर्न्वय सनर्नत 
बािलङुर्ा प्रत्येक वषा सरू्हको वाद्धषाक प्रनतवेर्दनका साथ  
नद्धवकरण िराउन ु पनेछ । सो को िानकारी जिल्ला 
वालकल्याण सनर्नत बािलङुर्ा िराउन ुपनेछ ।  

१६. बैठकाः  बाल सरू्हलेकजम्तर्ा र्द्धहनाको एक पटक बैठक 
बस्न ुपनेछ । वैठकको िणपूरक संख्या ५१% को उपजस्थनतलाई 
र्ानननेछ  ।  
१७. ननणायाः बाल सरू्हको बैठकर्ा बहरु्तको ननणाय र्ान्य हनु ेछ 
तर र्त बराबर भएर्ा अध्यिले ननणाायक र्त ठर्दन ेसक्ने छ । 
नोटाः ननणाय प्रद्धक्रयार्ा संरिक वा सल्लाहकारले र्तको प्रयोि िना 
पाउने छैनन ।  
१८. ननवााचनाः  बाल सरू्हले प्रिाताजन्त्रक पिनत अनरुुप आफ्नो 
सरू्हको ननवााचन पर्दावनि सर्ाप्त हनुभुन्र्दा एक र्द्धहना पद्धहले 
सम्पन्न  िनुापनेछ ।   
 

१९. ननवााचन अनिकृत M   
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बाल सरू्हले आफ्ना संरिक एवं सल्लाहकार र्ध्येबाट कजम्तर्ा 
तीन िना ननवााचन अनिकृत तोक्न ुपनेछ । सो र्ध्ये  एक िना 
र्खु्य ननवााचन अनिकृत रहने छन । र्खु्य ननवााचन अनिकृतले 
ननवााचन प्रद्धक्रया वा कायाद्धवनि आफै ननिाारण  िनेछ ।  

२०. कोषाः   
(क) यस बाल सरू्हले आफ्नो नार्बाट एउटा कोषको स्थापना 
िनेछ ।  
(ख) बैंक वा द्धवजत्तय संस्थार्ा खाता संचालन िना सरू्हले 
अध्यि,कोषाध्यि र संरिकको नार्वाट सञ्चालन िनुापनेछ  । 
कोषबाट रकर् जझक्न ुपर्दाा सरू्हको ननणाय अननवाया रुपर्ा हनु ु
पनेछ । बाल सरू्ह/क्लवको ननणाय अनसुार कोषको  रकर् 
खचा िना सद्धकने छ । तथा वैंक खाता खोल्नका लानि जिल्ला 
बालकल्याण सनर्नतको अननवाया नसफाररस नलन ु पनेछ ।  

(ि) कोषर्ा रे्दहायका स्रोतबाट रकर् िम्र्ा हनुेछाः  
१. बालबानलकसँि सम्वजन्ित ननकायबाट प्राप्त सहयोि ।  

२. सहयोि, उपहार ।  
३. सर्दस्यता तथा नद्धवकरण शलु्क ।  
४. सांस्कृनतक वा द्धवद्धवि रचनात्र्क कायाक्रर्बाट उठेको 
रकर्।  
५.सरू्हको प्रकाशनबाट प्राप्त हनुे रकर् ।  
६. बाल सरू्ह जिल्ला सर्न्वय सनर्नतबाट प्राप्त हनु ेरकर् 
।  
७. अन्य सार्ाजिक संघ संस्थाबाट प्राप्त रकर् ।  
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२१. प्रनतवेर्दनाः  बाल संिाल बाल सरू्ह वा क्लव ले आफ्नो 
वाद्धषाक सािारण सभाबाट पाररत वाद्धषाक प्रनतवेर्दन बालकल्याण 
सनर्नत र बािलङु निपानलका स्थानीय तहर्ा प्रत्येक वषाको असार 
र्सान्त नभत्र पेश िनुा पनेछ ।  
२२. संशोिनाः  यो ननरे्दजशका संशोिन िर्दाा बाल सरू्हको सािारण 
सभाको र्दईु नतहाई सर्दस्यहरुको वहरु्तले ननरे्दजशका संशोिन 
प्रस्ताव  पाररत भई बािलङु निरपानलकाबाट स्वीकृत भएर्ा यो 
ननरे्दजशका लािू हनुेछ ।  
२३. बचाउाः  प्रस्ततु ननरे्दजशकार्ा उल्लेजखत कुराहरु प्रचनलत 
नेपाल ऐन ननयर् वा द्धवननयर्सँि बाँजझएर्ा बाँजझएको हर्दसम्र् यस  
ननरे्दजशकार्ा उल्लेजखत कुराहरु स्वताः अर्ान्य हनुेछन ।  
२४. सरू्हको खारेिी वा द्धवघटनाः  कुनै कारणवश सरू्ह खारेिीर्ा 
परेर्ा वा द्धवघटन हनु िएर्ा त्यस सरू्हको सम्पूणा चल अचल 
सम्पजत्त बािलङु निरपानलकाको संरिणर्ा सनेछ ।   
२५. द्धवद्धविाः   

१. सािारण सभााः सरू्हको सािारण वषाको एक पटक बस्नेछ 
। सािारण सभाको सूचना प्रत्येक सर्दस्यहरुलाई १ र्द्धहना 
अिावै सजचवले ठर्दन ु पनेछ । सािारण सभार्ा सरू्हको 
वाद्धषाक काया प्रिनत प्रनतवेर्दन, आनथाक प्रनतवेर्दन तथा वाद्धषाक 
कायायोिना सम्वन्िी प्रस्तावहरु ननणायाथा सरू्हले पेश िनेछ 
। सािारणसभाको िणपूरक संख्या सरू्हका सािारण  
सर्दस्यहरुको ५१% को उपजस्थनतलाई र्ानननेछ ।  
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२. कायाद्धवनि बनाउनाेः ननरे्दजशकाको उद्दशे्य प्राप्तीको लानि 
सरू्हले आफूलाई आवश्यक पने द्धवननयर् बनाउन सक्नेछन  
साथै आवश्यक सनर्नत र उपसनर्नतहरुको पनन िठन िना 
सक्नेछन । यो सनर्नतको कायानबनि बाल सरू्ह÷क्लवले  
ननिाारण िनेछ ।  
३. संशोिनाः सरू्हको ननरे्दजशका संशोिान िना परेर्ा ननरे्दजशका 
संशोिन प्रस्ताव सरू्हको सािारण सभाको र्दईु नतहाई  
वहरु्तकोननणाय भई सम्वजन्ित बािलङु निरपानलका.बाट 
स्वीृृकत भएपनछ र्ात्र लाि ुहनुेछ ।  
४. अद्धवश्वासको प्रस्तावाः सरू्हको ननरे्दजशका द्धवपररत काया 
िरेको भनन सनर्नतका कुनै पर्दानिकारी र्ानथ सनर्नतका एक  
नतहाई सर्दस्यहरुले िरेको नलजखत अद्धवश्वासको प्रस्ताव सरू्हर्ा 
पेश िरेर्ा सो प्रस्ताव सािारण सभाको र्दईु नतहाई  
वहरु्तबाट पाररत भएर्ा त्यस्ता पर्दानिकारीहरु स्वताः पर्द 
र्कु्त हनुेछन ।  
५. सरू्हले आफ्नो ननरे्दजशका एवं पर्दानिकारी सर्दस्य सद्धहतको 
नार्ावली सम्वजन्ित स्थानीय तहर्ा पेश िनुा पनेछ ।  

 

 

 

सर्ाप्त 

 


